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ABSTRAK
Judul : MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS MELALUI
AKTIVITAS SENI MELIPAT DAUN NANGKA PADA ANAK USIA 4-5
TAHUN DI TK TARBIYATUL ATHFAL MUSLIMAT 1 GUYANGAN

BANGSRI JEPARA
Penulis : NURUL HIDAYAH
NIM : 171340000043
Prodi : Pendidikan Guru Anak Usia Dini
Pembimbing : Naili Rohmah, M.Pd.
Penguji I : H. Mufid, M.Ag.
Penguji 11 : Muhammad Nofan Zulfahmi, M.Pd.

Tanggal Ujian : 19 Mei 2022

Penelitian ini bertujuan : (1) Untuk mngidentifikasi kemampuan motorik halus anak
usia 4-5 tahun di TK Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan sebelum
melakukan kegiatan seni melipat daun nangka. (2) Untuk mengidentifikasi
kemampuan motorik halus anak usia 4-5 tahun di TK Tarbiyatul Athfal Muslimat
01 Guyangan sesudah melakukan kegiatan seni melipat daun nangka sebagai
sarana meningkatkan kemampuan motorik halus mereka. (3) Untuk
mengidentifikasi efektifitas kegiatan seni melipat daun nangka dalam
meningkatkan kemampuan motorik halus anak usia 4-5 tahun di TK Tarbiyatul
Athfal Muslimat 01 Guyangan.

Penelitian ini menggunakan Desain penelitian ini menggunakan Quasi
Eksperimental Design (Nonequivalent control goup desingn) yang terdiri dari dua
kelompok yaitu, kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Hasil penelitian (1)
Kemampuan motorik halus anak usia 4-5 Tahun di TK Tarbiyatul Athfal
Muslimat 01 Guyangan sebelum melakukan kegiatan seni melipat daun nangka
cukup baik tetapi tidak semua anak-anak yang mengikuti pembelajaran dapat
mencapai nilai ketuntasan belajar. (2) Kemampuan motorik halus anak usia 4-5
tahun di TK Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan sesudah melakukan
kegiatan seni melipat daun nangka mengalami perubahan yang signifikan karena
pembelajaran dirasakan anak-anak dengan senang dan seluruh anak-anak mampu
mencapai nilai ketuntasan belajar yang terbukti dari hasil nilai signifikan
kelompok Al t-hitung sebesar 3.0508 dan t-tabel sebesar 2.0739 sedangkan
kelompok A2 t-hitung sebesar 3. 6021 dan t-tabel sebesar 2.0639. (3) Kegiatan
seni melipat daun nangka dalam peningkatan kemampuan motorik halus bagi anak
usia 4-5 tahun di TK Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan sangat efektifitas.

Kata Kunci: motoric halus, seni, daun anngka, anak usia 4-5 tahun.



ABSTRACT

Nurul Hidayah (171340000043), Improving Fine Motor Skills Through the
Art of Folding Jackfruit Leaves for 4-5 Years Old Children at Tarbiyatul
Athfal Muslimat 1 Guyangan Bangsri Kindergarten Jepara.

This study aims: (1) To identify the fine motor skills of children aged 4-5 years in
TK Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan before doing the art of folding
jackfruit leaves. (2) To identify the fine motor skills of children aged 4-5 years in
TK Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan after doing the art of folding
jackfruit leaves as a means to improve their fine motor skills. (3) To identify the
effectiveness of jackfruit leaf folding art activities in improving fine motor skills
of children aged 4-5 years at Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan
Kindergarten.

This study used a Quasi Experimental Design (Nonequivalent control group
design) which consisted of two groups, namely, the experimental group and the
control group. The results of the study (1) The fine motor skills of children aged
4-5 years at Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan Kindergarten before doing
the art of folding jackfruit leaves were quite good but not all children who took
part in learning could achieve learning mastery scores. (2) Fine motor skills of
children aged 4-5 years at Tarbiyatul Athfal Muslimat 01 Guyangan Kindergarten
after carrying out the art of folding jackfruit leaves experienced significant
changes because learning was felt by children with pleasure and all children were
able to achieve proven learning mastery scores. from the results, the significant
value of group Al t-count is 3.0508 and t-table is 2.0739 while group A2 t-count
is 3.6021 and t-table is 2.0639. (3) The art of folding jackfruit leaves in improving
fine motor skills for children aged 4-5 years at Tarbiyatul Athfal Muslimat 01
Guyangan Kindergarten is very effective

Keywords: fine motoric, art, number leaf, 4-5 years old child.
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