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ABSTRAK 

SILFA LAILI ZAHROH (NIM. 131310000850) Konsep Kebahagiaan Menurut 

Al-Ghazali dan Pengaruhnya terhadap Pendidikan Rohani. Skripsi. Jepara 

Fakultas Tarbiyah UINSNU Jepara 2018. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : 1) Pemikiran Al-Ghazali tentang 

kebahagiaan, 2) Pengaruh konsep kebahagiaan menurut Al-Ghazali terhadap 

pendidikan rohani. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang didasarkan pada riset 

perpustakaan (library research). Artinya, mengumpulkan data yang diinginkan 

dan relevan dengan masalah yang dikaji, dengan menggunakan metode historis 

untuk membuat rekontruksi masa lampau secara sistematis dan obyektif, dengan 

cara mengumpulkan fakta dan memperoleh kesimpulan yang kuat tentang 

masalah yang dikaji kemudian dianalisis dengan menggunakan metode deskriptif 

yaitu dengan mendeskripsikan suatu gejala, peristiwa yangterjadi sekarang guna 

menggambarkan pentingnya kebahagiaan terhadap pendidikan rohani pada masa 

sekarang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebahagiaan dibagi menjadi dua, yaitu 

lahiriyah dan batiniyah. Kebahagiaan menurut Al-Ghazali adalah kemampuan 

seseorang untuk memerangi hawa nafsu dan menahan kehendak yang berlebih-

lebihan. Kebahagiaan pada dasarnya memiliki hubungan yang erat dengan 

pendidikan rohani. Karena tujuan pendidikan rohani adalah untuk mencapai 

kebahagiaan, baik di dunia dan di akhirat. Oleh karenanya, kebahagiaan individu 

yang meliputi jasmani maupun rohani, maka itu merupakan sikap mental dan 

keadaan jiwa yang mendukung seseorang guna kesuksesan atau keberhasilan 

dalam melaksanakan pendidikan rohani. 
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TRANSLITERASI 

 

Transliterasi yang kamicantumkan ini adalah transliterasi yang 

tercantum dalam buku panduan penulisan skripsi UNISNU Jepara. 

 

A. KONSONAN 

 

Huruf Arab N a m a Huruf Latin Keterangan 

 Alif ‘ Tidak dilambangkan ا

  Ba’ B ب

  Ta’ T ت

 Śa’ Ś S, dengan titik di atas ث

  Jim J ج

  Ha’ H ح

  Kha’ Kh خ

  Dal D د

 Żal Ż Z, dengan titik di atas ذ

  Ra’ R ر

  Za’ Z ز

  Sin S س



ix 
 

  Syin Sy ش

 Shad Ş S, dengan titik ص

dibawah 

 had D D, dengan titik ض

dibawah 

 Tha’ Ţ T, dengan titik ط

dibawah 

  Dha’ Z ظ

 Ain ‘ Koma terbalik ع

  Ghin G غ

  Fa’ F ف

  Qaf Q ق

  Kaf K ك

  Lam L ل

  Mim M م

  Nun N ن

  Waw W و

  Ha’ H ه



x 
 

  ‘ Hamzah ء

  Ya’ Y ى

 ’Ta ة

Marbutah 

at, ah Dibaca “ah” ketika 

mauquf 

 

 

B. VOKAL 
 

Vokal Tunggal 

Tanda Huruf Latin 

 

A 

 

I 

 

U 

 

Contoh : 

           fa’ala  =           فعل

 su’ila  =         سعل

Vokal Rangkap 

Tanda dan 

Huruf 

Huruf 

Latin 

 

Ai 

 

Au 

 

 

 haula  =             هول

 kaifa  =            كيف

 

C. MADDAH 
 

Harakat dan Huruf Huruf dan Tanda 

 

A 

 

I 

 

U 
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    Contoh : 

 qila    =                 قـلٍ                              qala    =                   قا ل         

 yaqulu    =              يقُوْ ل                            rama    =                  رمى         

 

D. TA’MARBUTAH 

 

1. Ta’Marbutah hidup transliterasinya adalah ( t ). 

2. Ta’Marbutah mati transliterasinya adalah ( h ). 

3. Kalau pada suatu kata yang akhir katanya adalah Ta’Marbutah diikuti 

oleh kata yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata 

itu terpisah maka Ta’Marbutah itu ditransliterasikan dengan ( h ). 

 

Contoh : 

 

 raudah al-atfal atau raudatul atfal  =    روضةالأ طفا ل

 al-Madinah al-Munawwarah, atau al-Madinatul  =   المد ينة المنوّرة

Munawwarah. 

 talhah  =                 طلحة

 

E. SYADDAH (TASYDID) 
Syaddah / tasydid ditransliterasikan dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda syaddah. 

 

Contoh : 

 

 nazzala =      نزّ ل                   rabbana  =   ر بنّا

البّ           nu’’ima  =           نُـعّم  = al-birru 

 

 

F. KATA SANDANG 
 

1. Kata sandang diikuti oleh huruf Syamsiyah ditransliterasikan dengan 

huruf yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sambung/hubung. 

      Contoh :  

                              

 as-sayyidatu  =        السّيّدة      
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2. Kata sandang diikuti oleh huruf Qamariyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya.  

Contoh : 

 

 al-badi’u  =      البديع       al-qalamu  =                         القلم

 

G. HAMZAH 

 

1. Bila Hamzah terletak di awal kata ia tidak dilambangkan dan ia seperti 

alif.  

Contoh :                  

أ مر ت                =  umirtu                        أ كل       =  akala 

 

2. Bila ditengah dan diakhir ditransliterasikan dengan apostrof. 

Contoh : 

 syai’un  =      شيء      ta’khuzuna =أ خذو ن           

 

 

H. HURUF KAPITAL 

 

Huruf kapital dimulai pada awal nama diri, bukan pada kata sandangnya. 

Contoh : 

القران                       =  al-Qur’an                             

المد ينة المنوّرة         =  al-Madinatul Munawwarah 
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