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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis tentang pengaruh 

kapitalisasi pasar, volatilitas dan volume perdagangan terhadap return saham 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2016-2019 

maka disimpulkan bahwa : 

1. Kapitalisasi pasar tidak berpengaruh terhadap return saham perusahaan 

food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2016-2019, 

kemungkinan disebabkan adanya instabilitas ekonomi makro yang terus 

meningkat akibat nilai tukar rupiah yang terus terdepresiasi, tingkat inflasi 

yang terus menanjak, suku bunga deposito serta cadangan devisa yang 

semakin tergerus. 

2. Volatilitas berpengaruh positif terhadap return saham perusahaan food and 

beverages yang terdaftar di BEI periode 2016-2019. Pola perubahan harga 

saham yang sangat fluktuatif diikuti dengan harga saham yang ikut naik 

yang akhirnya meningkatkan return saham. 

3. Volume perdagangan berpengaruh positif terhadap return saham 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2016-2019. 

Semakin banyak lembar saham yang ditransaksikan selama periode waktu 



64 

 

 

 

tertentu menunjukkan saham tersebut diminati olehninvestorndi pasar 

modal sehingga return saham yang dihasilkan juga semaki tinggi. 

5.2 Keterbatasan  

Dalam penelitian ini masih terdapat banyak keterbatasan yaitu nilai R
2
 

sebesar 0,068% sehingga masih terdapat 6,8% variabel lain yang belum 

masuk dalam kerangka konsep yang juga berpengaruh terhadap return saham. 

 

5.3 Saran 

Saran yang disampaikan dalam penelitian ini yaitu : 

1. Penelitian yang akan datang diharapkan menggunakan sampel perusahaan 

lain misalnya perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI sehingga 

diperoleh sampel yang lebih banyak. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan menambahkan periode penelitian 

sehingga mampu digunakan untuk pengambilan keputusan karena 

mencakup periode penelitian yang lama. 

  

 


