BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis terhadap data kesiapan dan kemampuan
mahasiswa Program Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam dalam penerapan
public speaking yang peneliti dapat dari informan maka diperoleh kesimpulan
sebagai berikut:

Kesiapan dan kemampuan dalam penerapan public speaking sangat
penting di kalangan mahasiswa Program Studi Komunikasi dan Penyiaran
Islam karena sesuai dengan tujuan dari Program Studi Komunikasi dan
Penyiaran Islam. Kesiapan dan kemampuan mahasiswa dalam penerapan
public speaking masih rendah karena mahasiswa masih mengalami
kecemasan komunikasi, tidak adanya rasa percaya diri atau kurang percaya
diri, belum siap secara mental serta ada yang siap hanya dalam situasi dan
kondisi tertentu. Adapun yang mendasari rendahnya kesiapan dan
kemampuan mahasiswa yaitu kurang latihan dan praktik yang dilakukan
mahasiswa untuk siap dan mampu dalam menerapkan public speaking.

Hambatan yang dihadapi mahasiswa dalam menerapkan public
speaking yaitu nervous (berbuat atau berbicara dalam keadaan tidak tenang,
gugup, bingung), kurangnya pendalaman materi yang dikuasai oleh
mahasiswa sebelum melaksanakan public speaking, minimnya rujukan atau
literature pendukung, kurangnya mempelajari situasi panggung termasuk

sosialisasi dengan audiens.
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Upaya yang dilakukan mahasiswa dalam meningkatkan kesiapan dan
kemampuan public speaking dengan cara mempersiapkan mental dan materi
dengan matang, melatih diri di depan umum, melakukan senam nafas, terus

belajar dan mencari literature.

B. Saran
Berdasarkan hal-hal yang telah diuraikan maka peneliti memberikan
pemikiran berupa saran:

1. Program Studi Komunikasi dan penyiaran Islam agar lebih memperhatikan
mahasiswanya terkait dengan hasil penelitian yang menunjukkan
rendahnya kesiapan dan kemampuan dalam penerapan public speaking
mahasiswa. Mengaktitkan kembali kegiatan corner public speaking yang
saat ini stagnan agar dapat meningkatkan kesiapan dan kemampuan
mahasiswa dalam public speaking.

2. Semoga dengan adanya penelitian ini semakin giat mengkaji dan
meningkatkan kesiapan dan kemampuan mahasiswa dalam penerapan

public speaking.
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