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ABSTRAK

Muhammad Alim, Peran Bimbingan dan Konseling dalam Penguatan Karakter
Disiplin Peserta Didik di MTs. Nahdlatul Fata Petekeyan Jepara Tahun
2021/2022. Tesis, Jepara: Program Pascasarjana Universitas Islam Nahdlatul
Ulama (UNISNU), 2022.

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) menganilisis dan membahas peran
bimbingan dan konseling dalam penguatan karakter disiplin peserta didik di MTs.
Nahdlatul Fata Petekeyan Jepara tahun pelajaran 2021/2022. 2) menganalisis dan
membahas faktor pendukung dan faktor penghambat dalam penguatan karakter
disiplin peserta didik melalui peran bimbingan dan konseling di MTs. Nahdlatul
Fata Petekeyan Jepara tahun pelajaran 2021/2022. 3) menganalisis dan membahas
hasil penguatan karakter disiplin peserta didik melalui peran bimbingan dan
konseling di MTs. Nahdlatul Fata Petekeyan Jepara tahun pelajaran 2021/2022.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dan jenis
penelitiannya adalah penelitian lapangan (field research). Adapun informasi
dalam penelitian ini bersumber dari data primer dan data sekunder. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah dengan observasi partisipasi,
wawancara mendalam, dan dokumentasi. Selanjutnya data yang terkumpul
dianalisis dengan cara reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa peranan bimbingan dan konseling
dalam penguatan karakter disiplin peserta didik di MTs. Nahdlatul Fata Petekeyan
Jepara yaitu BK memiliki peranan sebagai kepercayaan peserta didik,
pembimbing, pengembangan potensi diri peserta didik, pencegah (preventif)
masalah, dan memiliki peran dalam membangun karakter mulia peserta didik.
Adapun faktor pendukung dalam penguatan karakter disiplin peserta didik melalui
peranan BK yaitu adanya kerjasama dengan seluruh pihak sekolah, adanya
dukungan dari kepala sekolah, peserta didik bersifat kooperatif, dan adanya
fasilitas yang memadai. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu kekurangan
tenaga BK dan orang tua/wali murid sibuk bekerja sehingga kurang
memperhatikan karakter anak. Adapun hasil dari penguatan karakter disiplin
peserta didik melalui peranan BK di MTs. Nahdlatul Fata adalah peserta didik
banyak yang meraih prestasi akademik/ non akademik, nasional/ internasional dan
tingkat kenakalan serta tindakan undisipliner berkurang.

Kata Kunci: Pendidikan Karakter, Karakter Disiplin, Peran Bimbingan dan
Konseling



ABSTRACT

MUHAMMAD ALIM, The Role of Guidance and Counseling in Case of
Strenghthening the Descipline Character for Students at MTs. Nahdlatul Fata
Junior High School, Petekeyan Jepara in the 2021/2022 Academic Year. Thesis,
Jepara : The Postgraduate Program at the Islamic University of Nahdlatul Ulama
(UNISNU) Jepara, 2022.

This study aims to: 1) analyse and examine the role of guidance and
counseling in case of strengthening the discipline character for students at MTs.
Nahdlatul Fata Junior High School, Petekeyan Jepara in the 2021/2022 academic
year. 2) analyse and examine encouraging and obstacle factors in case of
strengthening the discipline character for students by the role of guidance and
counseling at MTs. Nahdlatul Fata Junior High School, Petekeyan Jepara in the
2021/2022 academic year. 3) analyse and examine the result of strengthening the
discipline character for students by the role of guidance and counseling at MTs.
Nahdlatul Fata Junior High School, Petekeyan Jepara in the 2021/2022 academic
year.

This study implied a qualitative research method along with a field
research approach. The source of data in this study is from primer and secondary
data. In addition, the data collection techniques of this study are using participant
observation, in-depth interview, and documentation. Furthermore, the data that
has been collected are analysed by data reduction techniques, data presentation,
and conclusion making.

The result of this study conveys that the role of guidance and counseling in
the case of strengthening discipline character for students at MTs. Nahdlatul Fata
Junior High School has the role of student trust, adviser, student self development
help, problem prevention, and has the role of developing student noble character.
The encouraging factors in strengthening discipline character for students by the
role of guidance and counseling are considered such as entire school part
cooperation, head master encouragement, cooperative students, and adequate
school facilities. The obstacles factors in strengthening discipline character for
students by the role of guidance and counseling are considered such as the lack of
guidance and counseling teachers and carelessness from the parents for they are
busy with their jobs. The results of strengthening discipline character for students
by the role of guidance and counseling at MTs. Nahdlatul Fata Junior High School
are the students succeed in reaching their achievement in academic or non-
academic fields either, national or international scale, and the subside of student
violence and indiscipline acts.

Keywords: Character Building, Discipline Character, Guidance and
Counseling Role
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam penulisan tesis ini
adalah berpedoman pada hasil Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama dan
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia, Nomor: 158 Tahun
1987 dan Nomor : 0543b/U/1987.

Di bawah ini daftar huruf-huruf Arab dan transliterasinya dengan huruf
latin.

1. Konsonan

ilrl;;f Nama Huruf Latin Nama
s Alif dﬂmziil;kan Tidak dilambangkan
o Ba B Be
< Ta T Te
& Sa S Es (dengan titik di atas)
d Ja J Je
e Ha H Ha (debr;\gNa;lh;itik di
d Kha Kh Ka dan Ha
3 Dal D De
] 7al 7 Zet (dengan titik di
atas)
J Ra R Er
J Za Z Zet
o Sa S Es
o Sya SY Es dan Ye

viii



e Sa S Es (dir;%j:ht)iﬁk di
Ui Dat D De (debr;%vaih;itik di
Te (dengan titik di
- ta T ( ba%vah)
Zet (dengan titik di
s ‘a “ ( ba\%vah)
I ‘Ain ‘ Apostrof Terbalik
& Ga G Ge
o Fa F Ef
it Qa Q Qi
- Ka K Ka
J La L El
e Ma M Em
o Na N En
3 Wa W We
) Ha H Ha
& Hamzah ’ Apostrof
IT; Ya Y Ye

Hamzah () yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi
tanda apa pun. Jika hamzah (s) terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis

dengan tanda (°).



2.

3.

Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal
bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya

sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
| Fathah A A
) Kasrah | |
i Dammah U U

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
(é‘ Fathah dan ya Al Adanl
J‘ Fathah dan wau Iu AdanU
Contoh:
u..'\S . kaifa
J& : haula
Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Nama Huruf dan Nama




Huruf Tanda
- Fathah dan alif atau 3 a dan garis di
atas
ya
. d . d.
o Kasrah dan ya i 1 dan garis di
atas
d . d.
- Dammah dan wau g u dan garis di
atas
Contoh:
cla . mata
u-‘J T rama
J.-.é . gila
‘;‘3:‘.‘: I yamiitu
Ta Marbiitah

Transliterasi untuk ta marbiitah ada dua, yaitu: ta marbiitah yang hidup
atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya adalah [t].
Sedangkan ta marbiitah yang mati atau mendapat harkat sukun,
transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbiitah diikuti oleh kata
yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah,

maka ta marbiitah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

dﬁh‘w 2‘-*‘1) . raudah al-atfal
Aiaadl) 4808l . almadinah al-fadilah

dasal) - al-hikmah

Xi



5. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid ( - ), dalam transliterasi ini dilambangkan
dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.
Contoh:

1-‘:U : rabbana
l-\.-.\w&‘ . najjaina
G - alhagg
&&‘ . al-hajj
p=  : nu'ima
;h . ‘aduwwun

Jika huruf « ber- tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf
berharkat kasrah ( - ), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (7).
Contoh:

@ ‘Al (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)
;;-LP : ‘Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)
6. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf J!
(alif lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah
maupun huruf gamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung
yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang

mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:

xii



P

M‘ . al-syamsu (bukan asy-syamsu)

;UJS}‘ . al-zalzalah (bukan az-zalzalah)
FEWRES . al-falsafah
Bl  al-biladu

7. Hamzah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (*) hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah
terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia

berupa alif. Contohnya:

; o8 R Qu; s _
JdINR . ta’muriana
s

9—3-\3‘ :al-nau’

® o ’:. .,
& . Syai’un
50 4

<yl D umirtu

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah
atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah
atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan
bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia,
tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Alquran
(dari al-Qur’an), sunnah, hadis, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata
tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus

ditransliterasi secara utuh. Contoh:

xiii



10.

Fizilal al-Qur’an

Al-Sunnah gabl al-tadwin

Al-‘Ibarat F1 ‘Umim al-Lafz la bi khusiis al-sabab
Lafz al-Jalalah (&)

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf
lainnya atau berkedudukan sebagai mudaf'ilaih (frasa nominal), ditransliterasi
tanpa huruf hamzah. Contoh:

A G . dimuliah
Adapun ta marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-

jalalah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh:

PR PERR P . hum ff rahmatillah
Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps),
dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang
penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang
berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf
awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan
kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis
dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal
kata sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata
sandang tersebut menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga
berlaku untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata

sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan

Xiv



(CK, DP, CDK, dan DR). Contoh:
Wa ma Muhammadun illa rasil
Inna awwala baitin wudi ‘a linnasi lallazt bi Bakkata mubarakan
Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an
Nasir al-Din al-Tus
Abii Nasr al-Farabi
Al-Gazalt

Al-Mungqiz min al-Dalal

XV



KATA PENGANTAR
Al aa ) Al aluy

Assalamualaikum w. w.

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas kehadirat-

Nya yang telah memberikan rahmat dan kasih sayang-Nya kepada penulis

sehingga Tesis ini dapat terselesaikan dengan segala keterbatasan kemampuan

yang penulis miliki. Shalawat serta salam juga penulis haturkan kepada baginda

Nabi Muhammad SAW. yang selalu dinantikan syafaatnya di yaumul giyamah

kelak.

Berikut ini kami persembahkan tesis yang berjudul “Peran Bimbingan dan
Konseling dalam Penguatan Karakter Disiplin Peserta Didik di MTs. Nahdlatul
Fata Petekeyan Jepara Tahun Pelajaran 2021/2022”.

Tesis ini dapat terselesaikan dengan baik berkat dukungan dari berbagai
pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, pada
kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa hormat dan terimakasih kepada:
1. Dr. H. Sa’dullah Assa’idi, M. Ag., selaku Rektor Universitas Islam Nahdlatul

Ulama’ Jepara.

2. Dr. H. Barowi, M. Ag., selaku Direktur Pascasarjana Universitas Islam
Nahdlatul Ulama’ Jepara, dan selaku Pembimbing I yang telah memberikan
bimbingan dan arahkan kepada penulis dalam penyusunan tesis ini.

3. Dr. H. Moh. Nasuka, M. Pd., selaku Ketua Program Studi Manajemen
Pendidikan Islam Pascasarjana Universitas Islam Nahdlatul Ulama’ Jepara,
dan selaku Pembimbing II yang telah memberikan bimbingan dan arahan

kepada penulis dalam “penyusunan tesis ini.

XVi



10.

11.

12.

Segenap civitas akademika Universitas Islam Nahdlatul Ulama’ Jepara,
terutama program studi Manajemen Pendidikan Islam Pascasarjana yang telah
memberikan kontribusi secara maksimal selama proses perkuliahan penulis.
Bapak dan Ibu dosen program studi Manajemen Pendidikan Islam
Pascasarjana Universitas Islam Nahdlatul Ulama’ Jepara yang telah
memberikan ilmu pengetahuan dan mendidik penulis. Semoga ilmu
pengetahuan tersebut dapat bermanfaat bagi penulis dalam proses kehidupan
nyata selanjutnya.

Bapak H. Subekhan, S.Ag., M. Pd., selaku Kepala MTs. Nahdlatul Fata
Petekeyan Jepara yang telah memberikan izin penelitian kepada penulis.
Waka Kesiswaan, pendidik, guru BK, dan peserta didik di MTs. Nahdlatul
Fata Petekeyan Jepara yang bersedia menjadi narasumber dalam penelitian
ini.

Ayah, Ibu, dan Istri tercinta. Karsiman, Rukati, dan Siska Nofita yang telah
mencurahkan segala pengorbanan serta do’a restu yang tiada henti bagi
keberhasilan penulis

Anak Laki-lakiku, Muhammad Asif Reyhan Fauza., dan Anak perempuanku
Felisya Qianala Nasya., ayo terus belajar.

Drs. H. Nur Khandir., yang selalu memberikan dukungan penuh selama
proses perkuliahan penulis.

Keluarga besar MPI Kelas Induk A, terimakasih untuk canda tawa. Dari
kalian aku belajar arti kebersamaan.

Untuk WBP dan seluruh pihak yang mendukung selama proses penyusunan

tesis ini.
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Penulis menyadari bahwa tesis ini jauh dari kata sempurna, kritik dan
saran yang sifatnya membangun sangat penulis harapkan. Semoga tesis ini

bermanfaat dan dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Wassalamualaikum w. w.

Jepara, 23 Juli 2022

Penulis,

Muhammad Alim
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