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MOTTO 

 يرَْفعَِ اللهُ الَّذِيْنَ امََنوُْا مِنْكُمْ وَالَّذِيْنَ اوُْتوُْاالْعِلْمَ دَرَجَات  

﴾١١ :﴿ المجادله   

“Niscaya Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman di 

antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat”  

( QS:  Al Mujadalah:11)
1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Al Qur’an danTerjemahnya, (Bnadung: Syamil Qur’an, 2010), hlm. 543. 
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ABSTRAK 

 

Alex Budi Kusuma. Nim. (131310000453). Urgensi Pendidikan Ruhani Dalam 

Meningkatkan Mental Spiritual Santri Pondok Pesantren Darussalam Kerso 

Kedung Jepara Tahun 2016., Pembimbing Drs. H. Ahirin Ali, M.Ag. 

 

Penelitian ini bertujuan (1) Untuk mengetahui pendidikan rohani yang 

diterapkan dalam meningkatkan mental spiritual santri pondok pesantren 

Darussalam Kerso Kedung Jepara tahun 2016. (2) Untuk mengetahui metode dan 

pendekatan yang dipakai dalam meningkatkan mental spiritual melalui pendidikan 

rohani bagi santri pondok pesantren Darussalam Kerso Kedung Jepara tahun 

2016. (3) Untuk mengetahui urgensi pendidikan rohani dalam meningkatkan 

mental spiritual santri pondok pesantren Darussalam Kerso Kedung Jepara tahun 

2016. 

 

Bentuk penelitian dalam skripsi ini adalah deskriptif kualitatif, yakni 

penelitian dengan cara memaparkan dalam bentuk kualitatif terhadap obyek yang 

di dasarkan pada kenyataan dan fakta-fakta yang tampak pada obyek tersebut 

sehingga untuk menganalisis data yang telah , di kumpulkan digunakan bentuk 

analisis deskriptif kualitatif, yaitu menganalisis data dengan berpijak pada 

fenomena-fenomena empiric yang kemudian di kaitkan dengan berbagai teori atau 

pendapat yang telah ada. 

 

Kesimpulan penelitian ini adalah: (1) Pendidikan ruhani spiritual memang 

di ajarkan di Pondok Pesantren Darussalam Kerso Kedung Jepara,  hal itu di 

buktikan dengan adanya materi keagamaan dalam kegiatan pembelajaran yang 

berlangsung di Pondok Pesantren Darussalam., Yang meliputi materi ilmu 

Aqidah, ilmu Tafsir, ilmu Tasawuf/akhlak, ilmu Fiqih, ilmu Hadits, dan hafalan 

Al-Qur’an materi keilmuan tersebut merupakan unsur terpenting dalam upaya 

tercapainya pendidikan ruhani yang tertanam dalam jiwa santri dalam rangka 

meningkatkan mental spiritualnya. (2) Metode dan pendekatan yang di pakai 

dalam meningkatkan mental spiritual  santri melalalui pendidikan ruhani di 

Pondok Pesantren Darussalam Kerso Kedung Jepara di bagi menjadi dua kategori,  

pertama metode di pahami dari penyampaian materi yaitu metode sorogan, 

wetonan atau bandungan dan hafalan, kedua  metode di pahami dari kebiasaan dan 

tradisi yaitu metode latihan dan pembiasaan, keteladanan,kedisiplinan, targhib dan 

tahdzib, dan ibrah.(3) Urgensi pendidikan ruhani bagi santri Pondok Pesantren 

Darussalam adalah Mendidik para santri dan mendorong mereka untuk memahami 

islam, baik akidah, syariat, ilmu maupun amal. Juga membiasakan hati, akal, dan 

tubuh dengan apa  yang dapat mengembangkan akidah mereka dan menepatinya 

dengan baik, serta membuat mereka mampu menunaikan kewajibanya dalam 

kehidupanya dengan cara yang benar. 
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