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“ Barangsiapa yang mengerjakan kebaikan seberat dzarrahpun, niscaya dia akan
melihat (balasan)nya. Dan barang siapa yang mengerjakan kejahatan sebesar

dzarrahpun, niscaya dia akan melihat (balasan)nya pula.”

(Q.S. AL — Zalzalah: 7-8).*

' Sunaryo, et al., Al-Quran dan Terjemahan. ( Semarang: Toha Putra. 1989 ), him. 1089.
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ABSTRAK

M. Abdul Basyir (NIM: 131310000795). Pendidikan Psikologis Anak Menurut
Dr. Abdullah Nashih ‘Ulwan Dalam Buku Pendidikan Anak Dalam Islam (Studi
Analisis Deskriptif). Skripsi. Jepara : Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan
Universitas Islam Nahdlatul Ulama’ ( UNISNU ) Jepara 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : a. Bagaimana konsep
Pendidikan Psikologis Anak menurut DR. Abdullah Nashih ‘Ulwan. b.
Bagaimana relevansinya pada masa sekarang konsep Pendidikan Psikologis Anak
menurut DR. Abdullah Nashih ‘Ulwan.

Penelitian ini menggunakan Metode Riset Perpustakaan ( Library
Research ) dengan teknik Analisis Deskriptif Kualitatif. Data penelitian yang
terkumpul kemudian dianalisis dengan menggunakan pendekatan deduktif dan
pendekatan induktif. Data-data yang terkumpul berasal dari tulisan-tulisan hasil
karya DR. Abdullah Nashih ‘Ulwan yang dijadikan sebagai data utama (primer)
dan sumber-sumber lainnya yang relevan dengan pembahasan dijadikan peneliti
sebagai data pendukung (sekunder).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pendidikan kejiwaan adalah suatu upaya
mendidik anak guna membentuk, menyempurnakan dan menyeimbangkan
kepribadian anak, sehingga ketika anak telah mencapai usia dewasa dapat terbebas
dari berbagai macam gangguan kejiwaan. Dengan terbebasnya anak dari
gangguan tersebut diharapkan anak dapat melaksanakan kewajiban kewajiban
yang dibebankan kepada dirinya dengan baik dan mulia. Diantara berbagai macam
gangguan kejiwaan yang terdapat pada diri seorang anak, yang sangat penting
untuk diperhatikan orang tua dan pendidik menurut Ulwan adalah menghindarkan
anak dari belenggu sifat-sifat negatif, seperti: sifat minder, penakut, rasa rendah
diri, hasud dan pemarah. pendidikan psikologis anak pendidikan ini sangat di
butunkan untuk masa sekarang guna untuk menjadikan anak mampu
melaksanakan kewajiban-kewajibannya dengan sebaik-baiknya dan sepenuh
makna.

Berdasarkan penelitian ini diharapkan akan menjadi bahan informasi dan
masukan bagi para maha siswa, bagi para tenaga pengajar, para peneliti, dan
semua pihak yang membutuhkan di lingkungan Fakultas Tarbiyah dan IImu
Keguruan Universitas Islam Nahdlatul Ulama’ ( UNISNU )
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