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ABSTRAK 

 

Judul  :  

 

 

 

Nama  : Diyah Ayu Herwati 

NIM  : 161230000141 

Program Studi : Teknik Sipil 

Pembimbing I : Khotibul Umam, ST., MT 

Pembimbing II: Nor Hidayati, ST., MT. 

 

Proyek dengan total harga pekerjaan sebesar Rp 2.255.499.357,58 dan durasi 

selama 40 hari ini mengalami keterlambatan pada minggu ke-1 atau tidak terdapat 

progress pekerjaan selama 5 hari pertama. Analisis menggunakan Ms. Project 

untuk mengetahui pekerjaan yang berada pada lintasan kritis, yaitu pekerjaan yang 

akan dioptimalkan dengan penambahan lembur. Untuk melakukan percepatan 

dapat dianalisis menggunakan metode Time Cost Trade Off  (TCTO) atau metode 

pertukaran waktu dan biaya sehingga didapatkan proyek yang lebih 

menguntungkan dari segi waktu (durasi) dan biaya. Alternatif yang dibuat adalah 

dengan penambahan jam kerja (lembur) bervariasi yaitu 1-3 jam. Hasil yang 

didapat yaitu efisiensi waktu dengan penambahan 1 jam lembur sebesar 7,89% 

sedangkan inefisiensi atau penambahan biayanya menjadi 0,27%. Efisiensi waktu 

dengan penambahan 2 jam lembur sebesar 14,63% dan inefisiensi biayanya 

menjadi 0,48%. Efisiensi waktu dengan varisi  3 jam lembur sebesar 20,45 % 

sedangkan inefisiensi biaya nya menjadi 0,67%  

  

Kata Kunci: Ms. Project, TCTO, Efisiensi, Lembur. 

 

 Efisiensi Waktu Terhadap Biaya Dengan Penambahan Jam 

Kerja (Lembur) Menggunakan Metode Time Cost Trade Off 

(TCTO) Studi Kasus:Pekerjaan Peningkatan jalan Nalumsari-

Tunggulpandean (BANPROV)  
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ABSTRACK 

 

Title   :  

 

 

Author  : Diyah Ayu Herwati 

NIM  : 161230000141 

Majors  : Teknik Sipil 

Mentor I : Khotibul Umam, ST., MT 

Mentor II : Nor Hidayati, ST., MT. 

 

Projects with a total work price of Rp 2.255.499.357,58 and a duration of 40 days 

experienced delays in week 1 or there was no progress of work during the first 5 

days. Analysis using Ms. Project to find out work that is on a critical trajectory, 

which is work that will be optimized by the addition of overtime. To accelerate, it 

can be analyzed using the Time Cost Trade Off (TCTO) method or the time and 

cost exchange method so that a more profitable project can be obtained in terms 

of time (duration) and cost. The alternative made is the addition of working hours 

(overtime) varies from 1-3 hours. The results obtained are time efficiency with the 

addition of 1 hour overtime amounting to 7,89% while the inefficiency or cost 

increment becomes 0,27%. Time efficiency with the addition of 2 hours overtime 

amounted to 14,63% and the cost inefficiency to 0,48%. Time efficiency with a 

variation of 3 hours overtime is 20,45% while the cost inefficiency is 0,67%. 

 

Keywords: Ms. Project, TCTO, Efficiency, Overtime 

 

 

 

Time Efficiency of Costs by Adding Work Hours (Overtime) Using 

the Time Cost Trade Off (TCTO) Case Study: Nalumsari-

Tunggulpandean Road Improvement Project (BANPROV)  
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MOTTO 

 

“Dalam hidup ini saya memiliki mental seperti orang yang 

bermain sepeda, bila saya tidak mengayuh sepeda maka saya akan jatuh, 

jika saya berhenti bekerja maka saya mati” 

(B.J. Habibie) 

"Apabila anda melakukan hal yang anda takutkan, maka rasa takut itu akan 

hilang" 

(Deddy Corbuzier) 
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