5.1.

BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian terhadap hipotesis menggunakan analisis

regresi logistik dan diperoleh kesimpulan dibawah ini:

1.

Hasil analisis yang dilakukan terhadap hipotesis pertama hingga keempat
menunjukan bahwa dua variabel yang berpengaruh terhadap financial
distress yaitu dewan komisaris dan kepemilikan institusional. Sedangkan
hasil analisis dari hipotesis variabel komisaris independen dan komite

audit tidak berpengaruh terhadap financial distress.

Dewan komisaris berpengaruh negatif terhadap financial distress,
ditunjukan dengan nilai signifikansi yang dihasilkan sebesar 0,005 lebih
kecil dari nilai signifikansi yang ditentukan yaitu sebesar 0,05. Maka dapat
diambil kesimpulan bahwa dewan komisaris berpengaruh terhadap
financial distress dengan arah koefisien negatif dan menerima hipotesis
pertama yang menyatakan bahwa dewan komisaris berpengaruh negatif

terhadap financial distress.

. kepemilikan institusional berpengaruh positif terhadap financial distress,

ditunjukan dengan nilai signifikansi yang dihasilkan sebesar 0,052 lebih
sama dengan nilai signifikansi yang ditentukan yaitu sebesar 0,05. Maka
dapat diambil kesimpulan bahwa kepemilikan institusional berpengaruh

terhadap financial distress dengan arah koefisien positif.
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4. Komisaris independen tidak berpengaruh terhadap financial distress,
ditunjukan dengan nilai signifikansi yang dihasilkan sebesar 0,245 lebih
besar dari nilai signifikansi yang ditentukan yaitu sebesar 0,05. Maka
dapat diambil kesimpulan bahwa komisaris independen tidak berpengaruh

terhadap financial distress

5. komite audit tidak berpengaruh terhadap financial distress, ditunjukan
dengan nilai signifikansi yang dihasilkan sebesar 0,432 lebih besar dari
nilai signifikansi yang ditentukan yaitu sebesar 0,05. Maka dapat diambil
kesimpulan bahwa komite audit tidak berpengaruh terhadap financial
distress dan menolak hipotesis keempat yang menyatakan bahwa komite

audit berpengaruh negatif terhadap financial distress.

5.2. Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian dan kesimpulan diatas, saran yang dapat

disampaikan adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian selanjutnya mengenai
financial distress, dikarenakan pengaruh variabel independen terhadap variabel
dependen sebesar 18,8%, maka dapat penelitian selanjutnya dilakukan dengan
menambah periode penelitian, jumlah sampel, menggunakan proksi lain dan
menambah variabel penelitian sehingga dapat memperbaiki kekurangan-
kekurangan yang ada dalam penelitian.

2. Bagi investor diharapkan memahami dan memperhatikan corporate
governance yaitu dewan komisaris dan kepemilikan institusional karena variabel

tersebut merupakan variabel yang paling berpengaruh terhadap financial distress.



