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ABSTRAK 

 

Samad, Pelaksanaan Kursus BP4 Calon Pengantin Dalam 

Meminimalisir Angka Perceraian di KUA Kecamatan Kayen Kabupaten 

Pati.  Salah satu tugas BP4 adalah membentuk keluarga Sakinah, Mawaddah 

dan Warahmah serta mencegah perceraian, penyakit rumah tangga, guna 

membentuk bangsa dan akhlak yang mulia sesuai dengan ajaran Islam. Usaha 

BP4 yang paling berat adalah mencegah perceraian, menyelesaikan 

percecokan, pertikaian rumah tangga, yang sangat banyak ragamnya. 

Percecokan yang ditimbulkan oleh berbagai macam faktor, ada faktor 

kepribadian, yang berada di dalam tubuh manusia itu sendiri dan lebih banyak 

lagi faktor-faktor yang berada di luar manusia itu. 

Sedangkan dampak Kursus BP4 Calon Pengantin dalam memantapkan 

calon pengantin dalam mewujudkan keluarga sakinah sehingga dapat 

meminimalisir terjadinya perceraian di Kecamatan Kayen yakni adanya 

persiapan dari calon pengantin terutama segi fisik terkait dengan materi yang 

disampaikan, pasangan calon pengantin sebelum mengikuti bimbingan banyak 

hal yang tidak mereka ketahui tetapi berdasarkan hasil wawancara yang 

penulis lakukan bahwa para calon pengantin mengaku bimbingan pra nikah ini 

sangat bermanfaat untuk mereka. Karena banyak pengetahuan yang 

sebelumnya mereka tidak ketahui setelah mengikuti bimbingan menjadi 

mengerti, serta mereka ingin senantiasa berusaha semaksimal mungkin untuk 

meningkatkan kualitas perkawinan serta mewujudkan keluarga bahagia dan 

sejahtera, kekal menurut tuntunan Islam.  

Keberhasilan yang telah dicapai dari program ini adalah adanya 

kesadaran dari SUSCATIN pengertian, serta saling menghargai, karena dari 

kebanyakan kasus perceraian yang terjadi sekarang ini, salah satunya 

disebabkan oleh faktor kurangnya rasa pengertian antara suami istri dan 

komunikasi yang kurang lancar atau tidak adanya keterbukaaan antara 

pasangan suami istri. Kesadaran yang dimiliki oleh pasangan suami istri 

dalam memahami hak dan tanggung jawabnya menjadi tolok ukur 

keberhasilan program ini.  



 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya haturkan kepada Allah SWT. karena atas limpahan 

rahmat dan karunia-Nya saya mampu menyelesaikan skripsi ini. Tak lupa 

shalawat serta salam semoga senantiasa tercurahkan kepada baginda agung Nabi 

Muhammad SAW yang saya harap dan tunggu syafaatnya di hari kiamat nanti. 

Penulis menyadari bahwasanya manusia tidaklah mungkin hidup tanpa 

bantuan orang lain dan tidaklah mungkin terwujud semua usaha tanpa bantuan 

orang lain. Dengan ini penulis dalam rangka menyelesaikan tugas, dalam 

kerendahan hati ini, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada : 

1. Bapak Dr. Sa’dullah Assa’idi, M.Ag., Rektor Universitas Islam Nahdlatul 

Ulama Jepara. 

2. Ibu Mayadina Rohmi Musfiroh, S.H.I., M. A. selaku Dekan Fakultas Syari’ah 

dan Hukum Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara.  

3. Bapak Muhammad Husni Arafat, Lc., M.S.I., selaku Kepala Program Studi  

Hukum Keluarga Islam (Al-Ahwal Al-Syakhsiyyah) Fakultas Syariah dan 

Hukum Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara serta selaku Dosen 

Pembimbing I, yang telah banyak memberikan ilmu pengetahuan, arahan, 

bimbingan, saran serta kritik dan saran dalam penyusunan skripsi ini.. 

4. Bapak Hudi, S.H.I. M.S.I., selaku Wakil dekan Program Studi  Hukum 

Keluarga Islam (Al-Ahwal Al-Syakhsiyyah) Fakultas Syariah dan Hukum 

Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara serta selaku Dosen Pembimbing II, 

yang telah banyak memberikan ilmu pengetahuan, arahan, bimbingan, saran 

serta kritik dan saran dalam penyusunan skripsi ini.. 

5. Bapak/Ibu Dosen Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara.khususnya Dosen 

pengampu mata kuliah selama kurang lebih 2 (semester) yang telah 

memberikan banyak ilmu dan telah bersabar dalam membimbing penulis. Serta 

segenap karyawan di UNISNU Jepara. 



 
 

vii 
 

6. Segenap Pegawai Perpustakaan UNISNU Jepara, yang senantiasa mendukung 

serta membantu dalam mencari referensi dalam penyusunan skripsi ini. 

 

 

 



 
 

viii 
 

MOTTO 

 

 

ِ ذَلكَِ  ِ الهتيِ فطََرَ النهاسَ عَليَْهاَ لا تبَْدِيلَ لخَِلْقِ اللَّه ينِ حَنيِفاً فطِْرَةَ اللَّه ينُ الْقيَِّمُ وَلكَِنه فأَقَمِْ وَجْهكََ للِدِّ أكَْثرََ النهاسِ لا الدِّ

 (٠٣)يعَْلمَُونَ 

 

Maka hadapkanlah wajahmu dengan lurus kepada agama (Allah), (tetaplah 

atas) fitrah Allah yang telah menciptakan manusia menurut fitrah itu.Tidak 

ada perubahan pada fitrah Allah (QS. Ar-Rum: 30). 
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