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ABSTRAK

Dwika Fatimatuz Zaroh, 151230000123, Studi Analisis Sistem Manajemen
Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Dan Tingkat Kecelakaan Kerja Pada
Pekerja Struktur Baja Pltu Tanjung Jati B Unit 5&6, 2019, Khotibul Umam, S.T.,
M.T., Nor Hidayati, S.T., M.T., Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Sains &
Teknologi, Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara.

Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada suatu perusahaan
sangat berpengaruh dalam mencegah terjadinya suatu risiko atau kecelakaan kerja.
Rendahnya kesadaran pekerja serta tingkat penegakan hukum yang diberikan oleh
pemerintah, menyebabkan penerapan peraturan belum maksimal, sehingga
mengakibatkan terjadinya Kecelakaan Kerja yang masih tinggi. Untuk itu perlu
diadakan kajian lebih lanjut tentang sistem manajemen keselamatan dan kesehatan
kerja, dan melakukan analisis untuk mengetahui efektifitas manajemen
keselamatan dan kecelakaan kerja di suatu perusahaan. Penelitian dilakukan pada
proyek pembangunan PLTU Tanjung Jati B unit 5&6, Penelitian ini menggunakan
kuisioner sebagai instrumen pengumpulan data. Kemudian data diolah dengan
analisis regresi linier berganda dan menggunakan program SPSS.

Hasil dari penelitian ini adalah sistem manajemen K3 memiliki pengaruh terhadap
tingkat kecelakaan kerja jika diterapkan secara serentak, hasil dari uji simultan
yaitu F hitung = 3,23 > 3,09 F tabel, dan kecelakaan kerja yang telah terjadi tidak
ada hubungannya dengan sistem manajemen dan program K3, hasil pada tabel
Anova nilai sig = 0,291 = 29,1% > 5% yaitu tidak linier dan analisis korelasi
berganda R = 0,25 yang artinya tidak ada hubungan yang erat. Kecelakaan yang
sering terjadi dapat dikategorikan pada Teori Faktor Manusia (Human Factor
Theory).

Kata kunci : sistem, keselamatan, kecelakaan, regresi.



ABSTRACT

Dwika Fatimatuz Zaroh, 151230000123, Analysis Study of Safety Work
Management System and Occupational Accident Rate in Steel Structures Workers
of Pltu Tanjung Jati B Unit 5 & 6, 2019, Khotibul Umam, S.T., M.T., Nor
Hidayati, S.T., M.T., Civil Engineering Program, Faculty of science and
technology, Universitas Islam Nahdlatul Ulama Jepara.

Safety work management system at the company is very influential in preventing
work accidents. Low awarness of workers level of law enforcement provided by
the government, it can cause the application of regulations is not optimal, so that
it can cause a high level of work accident. For this reason, it is necessary to
conduct further studies on the safety work manajemen system. and do the analysis
to determine the effectiveness of safety work management and occupational
accident in a company. this research was conducted on PLTU Tanjung Jati B unit
5&6 development project. This reseacrh uses questionnaires to collect the data.
the data is processed using the SPSS application with linear regression analysis
The results from this reseach is safety work manajemen system have a influance
on the level of occupational accidents if applied simultaneously. The results of the
simulation test are F count = 3,24 > 3,09 F table, and occupational accidents that
occur have no relationship with the safety work management system and the
safety work program. The result in anova table have a velue Sig = 0,291 = 29,1 %
> 5 % is nonlinear and multiple correlation analysis T = 0,25, there is no strong
relation. Accidents that often occur can be categorized in human factor theory.

Keywords : system, safety, accident, regression.
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MOTTO

“ You are the best of you, keep work hard and shop harder. Don’t forget to Pray
and say Alhamdulillah “
(Penulis)

“ Yang sulit bukan memulai menjadi lebih baik, tapi mempertahankan agar
tetap baik*
(Penulis)
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