101

Rubiyati, dkk. Pengaruh Pemanfaatan Media Sosial Instagram Terhadap
Kreativitas Belajar Pada Remaja Kelas VII. Jurnal limu Pendidikan.
Vol. 2 No. 4. 2016.



Lampiran 1. Kuisioner

KUESIONER
PENGARUH PENGGUNAAN INSTAGRAM TERHADAP PSIKOLOGI
REMAJA DI MA MASALIKIL HUDA TAHUNAN JEPARA

Harap sebelum mengisi kuesioner di bawah ini untuk membaca ketentuan berikut
ini:
1. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan
2. Diisi dengan kejujuran sesuai dengan keadaan
3. Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda centang pada kolom
Pilih salah satu jawaban dengan memberi dengan tanda centang pada kolom
Data Responden
Nama X
Jenis kelamin : (Laki-laki/Perempuan) coret yang tidak perlu
Keterangan :
SS : Sangat Setuju
S :Setuju
RG : Ragu-Ragu
TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

1. Variabel Independen (X) = Penggunaan Instagram

No. Pilihan Jawaban

Pernyataan SS S RG | TS | STS

5 4 3 2 |1

Saya mengetahui fungsi instagram
1. | adalah untuk menggugah dan
berbagi foto kepada pengguna
lainnya

2. | Saya mengetahui fungsi fitur-fitur
instagram diantaranya mengikuti,
mengunggah, dan berbagi foto
kepada pengguna lainnya

3. | Saya mengetahui cara
menggunakan fitur-fitur layanan
yang telah tersedia di instagram

4. | Saya mendapat motivasi setelah
menggunakan instagram




Saya menggunakan instagram
untuk memperoleh hiburan

Saya menggunakan instagram
untuk mendapatkan informasi apa
saja

Saya mendapat banyak
pertemanan melalui apliksi
instagram

Saya tertarik menggunakan
instagram agar cepat menjadi
terkenal

Apa yang saya unggah di
instagram mendapat respon yang
baik dari masyarakat sehingga
layak menjadi viral

10.

Melalui instagram, banyak orang
menjadi selebgram padahal konten
yang ditampilkan tidak penting
tapi cukup menjadi hiburan oleh
masyarakat

11.

Banyak konten di instagram yang
menampilkan tindak asusila,
sehingga menjadikan remaja di
bawah umur tidak sepantasnya
mengetahui hal tersebut sebelum
waktunya

2. Variabel Dependen (Y) = Psikologi Remaja

No.

Pernyataan

Pilihan Jawaban

SS

S

RG

TS

STS

4

3

2

Saya mengunggah foto hari ulang
tahun saya di instagram, sehingga
teman-teman dekat saya datang
dan membawakan hadiah ulang
tahun untuk saya

Saya sering mengunggah prestasi
saya, sehingga banyak menuai
pujian dari akun instagram lainnya

Apa yang saya unggah di
instagram rata-rata dinilai baik




oleh masyarakat

Banyak konten lucu yang
diunggah di instagram sehingga
saya tersenyum ketika melihat hal
tersebut

Saya sering mengunggah prestasi
saya dengan tujuan untuk
memotivasi orang lain

Saya sering merasa sedih dan
kasihan saat melihat video yang
menyedihkan dari unggahan di
instagram

Saya sering keasikan sendiri
dalam menggunakan instagram,
sehingga saya lupa watu dan
sering menunda-nunda pekerjaan
saya

Saya sering merasa khawatir dan
gelisah ketika melihat unggahan
prestasi orang lain, karena sampai
sekarang saya belum ada prestasi
yang membanggakan

Saya merasa tidak percaya diri
ketika mengunggah foto saya
sendiri, sehingga saya
mempercantik diri saya agar dipuji
oleh akun lain

10.

Saya sering terpengaruh oleh
konten-konten yang tidak baik di
instagram, sehingga saya sering
berperilaku buruk karena meniru
hal tersebut

11.

Aktif menggunakan instagram
membuat saya lalai dalam
mengerjakan tugas, sehingga saya
sering mendapat hukuman

12.

Saya sering dibentak orang tua
saya karena sering bermain
instagram sehingga membuat saya
melalaikan pekerjaan

13.

Konten yang saya unggah
mendapat umpatan dari
masyarakat karena dinilai tidak
baik




Lampiran 2.

Data Sampel Penelitian

Tabel 1.

Sebaran Sampel Penelitian

No. Kelas X dan XI Populasi
1. Siswa Laki-Laki 60 orang
2. Siswi Perempuan 66 orang

Total

126 orang




Lampiran 3. Tabulasi Variabel Penggunaan Instagram



Lampiran 4. Tabulasi Variabel Psikologi Remaja
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