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ABSTRAK

Judul : STUDI ANALISIS PENDIDIKAN SEKSUAL DALAM AL-
QUR’AN (KAJIAN TEMATIK AYAT-AYAT TENTANG
PENDIDIKAN SEKSUAL)

Penulis : Sa’adatul Kholili

NIM : 171310003876

Prodi : Pendidikan Agama Islam

Pembimbing : Azzah Nor Laila, S.Th.I, M.S.I.

Penguji 1 : Drs. Abdul Rozaq, M.Ag.

Penguji 11 : Alex Yusron Al-Mufti, S..Ag., M.S.1.
Tanggal Ujian : 26 OKtober 2021

Penelitian ini bertujuan: (1) Mengetahui penafsiran ayat-ayat al-Qur’an
mengenai pendidikan seksual. (2) Mengetahui implementasi pendidikan seksual
perspektif al-Qur’an di lingkungan keluarga. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kepustakaan (library research) dengan seumber data primer yaitu kitab suci al-
Qur’an dan sumber data sekunder buerupa buku, majalah, jurnal, artikel, dan kitab
tafsir Ibnu Katsir, AlI-Mishbah, dan Jalalain.

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode tematik (maudhu’i) yaitu dengan cara menghimpun ayat-ayat al-Qur’an
yang memiliki maksud atau pembahasan sama.

Data yang terkumpul yaitu berupa ayat al-Qur’an dianalisis menggunakan
metode analisis data yaitu tahlili secara terpperinci dan muqarin atau komparatif
(perbandingan).

Hasil penelitian menunjukkan, terdapat enam pokok tema yang berkaitan
dengan pendidikan seksual berdasarkan al-Qur’an yaitu tentang; anjuran menutup
aurat dan etika berpakaian, anjuran menjaga pandangan dan kemaluan, pernikahan
dan hubungan seksual, anjuran memohon izin masuk kamar, ctika menggauli istri
ketika sedang haidl, dan anjuran menjauhi hubungan seksual sesame jenis.

Implementasi pendidikan seksual dalam keluarga disesuaikan dengan
tingkatan usia, dimana terbagi menjadi dua yaitu implementasi pendidikan seksual
bagi anak usia dini dan remaja, dan implementasi pendidikan seksual bagi orang
tua dengan berpedoman pada enak pokok tema tersebut.

Kata-kata kunci: Pendidikan Seksual, Al-Qur’an, Implementasi, Keluarga.
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Transliterasi merupakn salah satu hal penting untuk skripsi mahasiswa
UNISNU Jepara. Hal ini dikarenakan terdapat istilah-istilah Arab, nama orang,
judul buku, dan lain sebagainya yang sebenarnya di tulis dengan huruf Arab harus

di salin ke dalam huruf latin. Berikut ini merupakan pedoman transliterasi Arab

TRANSLITERASI

latin yang di gunakan oleh UNISNU Jepara.

1. Konsonan

Huruf Huruf
Arab Nama Latin Keterangan
| Alif ‘ Tidak dilambangkan
Ba’ B
<
. Ta’ T
<
. Sa’ S S, dengan titik di
<
atas
Jim J
C
Ha’ H
C
. Kha’ Kh
C
Dal D
S
: Zal 7 Z, dengan titik di
atas

Xiv




Ra’ R
J
. za’ Z Z, dengan titik di
J
atas
Sin S
st
. Syin Sy
J*
Shad S S, dengan titik
S
dibawah
. Had D D, dengan titik
J°
dibawah
1L Tha’ T T, Dengan titik
dibawah
_B Dha Z
C Ain ¢ Koma terbalik
i Ghin G
i Fa’ F
. af
3 Q Q
5 Kaf K Dibaca “ah” ketika
mauquf
Lam L
J
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Mim M
¢
. Nun N
J
Waw w
3
Ha’ H
-
Hamzah ¢
c
Ya’ Y
<
3 Ta’ At, ah
Marbuta
2. Vokal
Vokal tunggal
Tanda Huruf latin
‘ A
‘ I
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Vokal Rangkap

Tanda Dan Huruf Latin
Huruf
& A
5! I
Contoh:

J&; = fa’ala
J&w = gsu’ila

J  ¢» = haula
g).;f = kaifa
3. Maddah
Harakat dan Huruf Huruf Latin
. A
I
L_.S .o
U
j PO
Contoh:
JB = Qala
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J-;-; = Qila

J 42 = Yaqilu

4. Ta’ Marbutah
a. Ta’Marbutah hidup transliterasinya adalah (t).
b. Ta’Marbutah mati transliterasinya adalah (h).
c. Kalau pada suatu kata yang akhir katanya adalah Ta’marbutah diikuti
oleh kata yang menggunakan kata sandang al, serta bacaankedua kata

itu terpisah maka Ta’Marbutah itu ditranliterasikan dengan (h).
Contoh :

Jlabyl as 9)  =raudah al-atfal atau raudatul atfal

3)};\\ :\Jg-kl\ = al-madinah al-munawwarah, atau

al- madinatul munawwarah

i=lb = talhah

5. Syaddah (Tasydid)
a. Syaddah / tasydid ditransliterasikan dengan huruf yang sama dengan

huruf yang diberi tanda syaddah.

Contoh:
L3, = rabbana J} = nazzala
V-;J =nu’’ima jﬂ,-!\ = al-birru
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6. Kata sandang
a. Kata sandang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan dengan
huruf yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda
sambung/hubung.
Contoh:

.52 = as-sayyidatu

b. Kata sandang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan sesuai
dengan bunyinya.

Contoh:

V'uj‘ = al-galamu Civ\-«-“ = al-badi’u

7. Hamzah
a. Bila hamzah terletak di awal kata ia tidak dilambangkan dan ia seperti
alif.
Contoh:

Jf | = akala <4l =umirtu

b. Bila ditengah dan diakhir ditransliterasikan dengan apostrof.
Contoh:

»

031l = ta’khuzuna s =gyai'un

8. Huruf kapital
Huruf kapital dimulai pada awal nama diri, bukan pada kata
sandangnya.

Contoh:

C)\Ji“ = al-qur’an
SJ}IM Lyl = al-Madinatul Munawwarah
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