BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1. Kesimpulan
Penelitian ini menguji pengaruh Good Corporate Governance
terhadap manajemen laba pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan
minuman yang terdaftar di BEI periode 2016-2019. Mekanisme manajemen
laba diproksikan dengan dewan komisaris independen,aktivitas dewan

komisaris, komite audit independen, aktivitas komite audit.

Dari hasil pembahasan yang sudah dijabarkan pada bab empat maka
diperoleh beberapa kesimpulan yang dapat dikemukakan yaitu sebagai

berikut :

1. Variabel dewan komisaris independen berpengaruh positif terhadap

manajemen laba.

2. Variabel aktivitas dewan komisaris tidak berpengaruh terhadap

manajemen laba.

3. Variabel komite audit independen berpengaruh positif terhadap manajemen

laba.

4. Variabel aktivitas komite audit tidak berpengaruh terhadap manajemen

laba.

5.2.  Saran
Untuk meningkatkan kualitas manajemen laba pada perusahaan

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI peneliti
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memberikan beberapa saran atau rekomendasi berdasarkan hasil penelitian

dilakukan yaitu sebagai berikut:

. Menambah periode penelitian dengan menggunakan tahun yang baru agar
dapat mengetahui perkembangan manajemen laba sekaligus memberikan

informasi.

. Menambahkan jumlah sampel perusahaan.

. Dapat menambahkan variabel bebas.



